
 
     

       EDITAL  

 

Doutor José Alberto Nunes Ferreira Gomes, Presidente do Júri da Apreciação e Discussão Pública 

da tese de Doutoramento em Ciências do Desporto – Especialidade em Exercício e Saúde, 

do doutorando Jorge Manuel Moreira Teixeira, nº 15766, nomeado por Despacho do Reitor 

da mesma Universidade, faz saber que:  

 

1. O júri das referidas provas é constituído pelos seguintes membros: 

– Arguente: Doutor José Fernando Magalhães Pinto Pereira 

– Arguente: Doutora Inês Maria Falcão Sousa Pires Marques 

– Arguente: Doutora Catarina Isabel Neto Gavião Abrantes 

– Orientador: Doutora Susana Cristina Araújo Póvoas  

2. Apreciação e Discussão Pública da tese de doutoramento subordinada ao tema: “Exercise 
against arterial hypertension rom meta-research to recreational futsal experimental studies”. 

3. O ato público de Apreciação e Discussão da tese de doutoramento realiza-se no dia 19 de 

dezembro de 2025, pelas 15:30h, no Auditório da UMAIA.   

4. A duração total não deve exceder três horas, dispondo o candidato de trinta minutos para 
uma apresentação oral. 

5. Concluídas as provas, o júri reúne para proceder à apreciação e respetiva qualificação, por 
votação nominal fundamentada, cujo resultado constará de ata. 

6. A prova realizar-se-á em língua inglesa. 

(Tipo de traje: fato escuro) 

 

Universidade da Maia, 05 de dezembro de 2025.  

Serviços Académicos 

 


